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Dieser Ratgeber dient der Ubersicht zu verschiedenen Hilfsangeboten fir die
Bewohner der Stadt Oelsnitz/Vogtl. Sie finden darin regionale Anlaufstellen zu
verschiedenen Unterstutzungsmoglichkeiten. Das ortsansassige Quartiersburo sieht
sich dabei als Schnittstelle, um die Vielzahl an Angeboten burgerfreundlich zu
strukturieren und als Sozialwegweiser aufzuarbeiten. Trotz sorgfaltiger Abstimmung mit
den einzelnen Tragern kénnen sich Erganzungen ergeben. Eine Onlineversion des
Sozialwegeisers ist in Arbeit und wird dann fortlaufend aktualisiert. Der Ratgeber erhebt
keinen Anspruch auf Aktualitat und Vollstandigkeit.

Herzlichst,
Ihr DRK KV Oelsnitz (Vogtl) eV.

Unser Quartiersprojekt ,Oelsnitz vernetzt: Gemeinsam vom Rand in die Mitte/GroBe
Kreisstadt Oelsnitz/Vogtl" wird gefordert aus Mitteln der Deutschen Fernsehlotterie

]
DEUTSCHE

o
Fernsehlotterie®
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Liebe Burgerinnen und Burger der Stadt Oelsnitz/Vogtl.,

wer Unterstitzung benétigt, steht haufig zunachst vor der Frage: An wen kann ich
mich wenden? Gerade in schwierigen Lebenssituationen ist es wichtig, schnell
verlassliche Informationen und einen geeigneten Ansprechpartner zu finden.

Der vorliegende Sozialwegweiser soll Ihnen dabei Orientierung geben. Er bundelt
die vielfaltigen Beratungs-, Hilfs- und Unterstlutzungsangebote in unserer Stadt
und macht sichtbar, wie groB und leistungsfahig das soziale Netzwerk in Oelsnitz
ist. Das Spektrum reicht von allgemeinen Beratungsangeboten uber Hilfen fur
Familien, Kinder und Jugendliche bis hin zu Pflege, Betreuung, finanzieller
Unterstltzung, Teilhabe und Notfallkontakten.

Unser DRK-Quartiersburo versteht sich dabei als zentrale Anlauf- und
Vermittlungsstelle. Es hilft, Anliegen einzuordnen, passende Angebote zu finden
und Kontakte zu den jeweiligen Einrichtungen und Diensten herzustellen.

Dieser Wegweiser zeigt zugleich, dass soziale Unterstutzung eine
Gemeinschaftsaufgabe ist. Behdrden, Wohlfahrtsverbande, Vereine, Initiativen
sowie haupt- und ehrenamtlich engagierte Menschen tragen gemeinsam dazu bei,
dass niemand mit seinen Fragen und Sorgen alleinbleiben muss.

Mein besonderer Dank gilt dem Team unseres Quartiersmanagements fur die
sorgfaltige Zusammenstellung und Aufbereitung der umfangreichen
Informationen. Ebenso danke ich allen Einrichtungen und Ansprechpartnern, die
ihre Angebote eingebracht und damit zum Gelingen dieses Sozialwegweisers
beigetragen haben.

Ich wunsche mir, dass dieser Ratgeber vielen Menschen eine wertvolle Hilfe ist,
Hemmschwellen abbaut und den Weg zur richtigen Unterstutzung erleichtert.

Z6gern Sie nicht, die aufgefuhrten Beratungs- und Hilfsangebote in Anspruch zu
nehmen. Sie sind herzlich willkommen - und alle Beteiligten freuen sich darauf, Sie
mit ihren Angeboten zu unterstitzen.

Mit freundlichen GrlBRen

Dr. Gideon Turpe
Vorstandsvorsitzender

DRK Kreisverband Oelsnitz (Vogtl) e. V.
Seite 5
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»Das Quartiersburo stellt sich vor*

Das Quartiersburo am Markt g in Oelsnitz arbeitet im Rahmen eines geférderten
Projektes unter dem Titel ,Oelsnitz vernetzt: Gemeinsam vom Rand in die Mitte
/ GroBe Kreisstadt Oelsnitz/Vogtl"

Das ubergeordnete Ziel unserer Quartierstatigkeit ist die Verbesserung der
soziokulturellen Lebensbedingungen der Burgerinnen und Blrger in Oelsnitz
und den umliegenden Ortschaften.

Dafur wollen wir Menschen und Akteure im Sozialraum intensiver miteinander
vernetzen, aber auch mit Beratung und Hilfestellung zur Seite stehen.
AuBerdem soll dieses Projekt folgendermafen zur Stadt- und Sozialraument-
wicklung beitragen:

» aktive Mitgestaltung im Rahmen von politischer, sozialer und kultureller
Teilhabe zu erméglichen

» das burgerschaftliche Engagement durch Befahigung zur Selbsthilfe zu
unterstutzen

e Ehrenamtliche motivieren und zu unterstltzen sowie Anregung zur
Nachbarschaftshilfe zu geben

» regelmaBige Informationsveranstaltungen und Gruppenangebote
anzubieten

» gemeinsame Treffen und Erfahrungsaustausche mit Vereinen und Initiativen
in Oelsnitz zu ermdglichen, mit dem Ziel Krafte durch Kooperationen zu
bundeln

Das Quartiersbiiro am Markt g in Oelsnitz
hat dienstags von 9.00 bis 12.00 sowie 13.00 bis 18.00 Uhr
und donnerstags von 9.00 bis 12.00 sowie 13.00 bis 16.00 Uhr geéffnet.

Kontakt:
Ansprechpartnerin/ DRK- Quartiersmanagerin Silke Bohm

Tel: 0176 403777 14
Mail: s.boehm@drk-oelsnitz.de
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2 Beratung und
Unterstutzung

2.1 Allgemeine soziale Beratung

DRK Quartiersburo

Kontakt:

Markt 9, 08606 Oelsnitz/V.
Ansprechpartnerin: Silke Bohm
O 0176/40377714

@ s.boehm@drk-oelsnitz.de

Sprechzeiten:

Dienstags 9 - 12 Uhr und 13 - 18 Uhr
Donnerstags 9 - 12 Uhr und 13 - 16 Uhr
www.drk-oelsnitz.de

Helferkreis Oelsnitz

Kontakt:

Markt 9, 08606 Oelsnitz/V.
Ansprechpartner: Dr. Berthold Geier

® sozialbuero-oelsnitz@drk-oelsnitz.de

Sprechzeiten:
Montag und Mittwoch: 16:00 bis 18:00 Uhr
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2 Beratung und
Unterstutzung

2.1 Allgemeine soziale Beratung

KirchenBezirksSozialarbeit
Beratung und praktische Unterstutzung in Not

Kontakt:
Kirchplatz 2, 08606 Oelsnitz/Vogtl
e 037421/147921

@ kbs@diakonieberatung-vogtland.de
@ c.geuder@diakonieberatung-vogtland.de

Sprechzeiten:

Freitag nach telefonischer Vereinbarung
www.diakonieberatung-vogtland.de

Seite 11



mailto:kbs@diakonieberatung-vogtland.de
mailto:c.geuder@diakonieberatung-vogtland.de

2 Beratung und
Unterstutzung

2.2 Familien-, Jugend- oder Erziehungsberatung

AWO Vogtland Bereich Reichenbach eV. -
Beratungszentrum "Oberes Vogtland”

» psychologische Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche u. Eltern
¢ Regionalkoordinatorin Fruhe Hilfen
* Pranataldiagnostik

Kontakt:
AuBenstelle Oelsnitz/V.
August-Bebel-StraBe 22, 08606 Oelsnitz/Vogtl.

O 037421/209091
Sprechzeiten:

Montag 14:00 - 17:00 Uhr
Mittwoch 15:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 09:00 -12:00 Uhr

www.awovogtland.de/beratungsdienste/erziehungsberatung/oelsnitz
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2 Beratung und
Unterstutzung

2.2 Familien-, Jugend- oder Erziehungsberatung

Diakonisches Beratungszentrum Vogtland gGmbH

Ambulant Sozialpadagogische Angebote im Jugendstrafverfahren
(Alter zwischen 14 und 21 Jahren)

Kontakt:
Kirchplatz 2, 08606 Oelsnitz/Vogtl

O 037421/720061 oder 0177/9300740
@ mkoenig@diakonieberatung-vogtland.de

Sprechzeiten:
Montag und Donnerstag nach telefonischer Vereinbarung

www.diakonieberatung-vogtland.de

Jumi Kinderhilfe e V.

Unsere Familien-Beratungsstelle bietet Eltern und Familien in
schwierigen Situationen schnelle, unkomplizierte und vertrauliche
Unterstutzung bei allen Fragen rund um das Familienleben.

Wir héren zu, beraten individuell und helfen dabei, passende
Loésungen zu finden. Die Beratung ist kostenfrei.

Kontakt:

SchillerstraBe 8, 08606 Oelsnitz/Vogtl
@ 037421/123891

@ beratung@jumi-kinderhilfe.de
www,jumi-kinderhilfe.de

Seite 13




2 Beratung und
Unterstutzung

2.2 Familien-, Jugend- oder Erziehungsberatung

Landratsamt Vogtlandkreis - AuBenstelle Oelsnitz / V.

Jugendamt - Fachdienst Trennung/Umgang/Scheidung
Dienstag nach vorheriger Terminvereinbarung

Jugendamt - Sozialer Dienst
Montag, Donnerstag, Freitag nach vorheriger
Dienstag zu den regularen Offnungszeiten

Jugendamt - Jugendhilfe im Strafverfahren
Montag und Donnerstag nach vorheriger Terminvereinbarung

Jugendamt - Pflegekinderdienst
Dienstag nach vorheriger Terminvereinbarung

Jugendamt - Unterhaltsvorschuss

Montag, Donnerstag und Freitag nach vorheriger
Terminvereinbarung

Dienstag zu den regularen Offnungszeiten

Besucheradresse:
StephanstraBe 9, 08606 Oelsnitz/Vogtl.
@ 03741/300-0 (Landratsamt Vogtlandkreis)

ACHTUNG: Alle notwendigen Antragsformulare knnen

im Eingangsfoyer der Dienststelle Stephanstrae 9
entnommen werden. Weitere Formulare sind online abrufbar
unter wwwvogtlandkreis.de
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2 Beratung und
Unterstutzung

2.3 Migrations- und Integrationsberatung

Helferkreis Oelsnitz

Kontakt:
Markt 9, 08606 Oelsnitz/V.

Ansprechpartner: Dr. Berthold Geier
@ sozialbuero-oelsnitz@drk-oelsnitz.de

Sprechzeiten:
Montag und Mittwoch jeweils 16: 00 bis 18:00 Uhr
Helferkreis 2015 - Sozialburo

Kontakt:
Dr.-Friedrichs-Str. 1, 08606 Oelsnitz/V.

@ helferkreis2015.0elsnitz@gmail.com
Offnungszeiten:

Montag und Mittwoch jeweils 16:00 bis 18:00 Uhr oder
nach Vereinbarung
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2 Beratung und
Unterstutzung

2.3 Migrations- und Integrationsberatung

Landratsamt Vogtlandkreis - AuBenstelle Oelsnitz/V.

Ordnungs- und Ausldnderamt -
Wohnungsverwaltung & soziale Betreuung

Besucheradresse:
StephanstraBe 9, 08606 Oelsnitz/Vogtl. (Raum: 0.10a)

Sozialarbeiterin: Stefanie Schilha

Q 03741/3002653
@ schilha.stefanie@vogtlandkreis.de

Sprechzeiten:
Dienstags, alle zwei Wochen, nach vorheriger Terminvereinbarung

wwwyogtlandkreis.de
Jugendmigrationsdienst Vogtland

Beratung vom 12. bis zur Vollendung des 27. Lebensjahres
unabhangig vom Aufenthaltsstatus

Kontakt:
Kirchplatz 2, 08606 Oelsnitz/VogtLl

O 0151/61064143
@ owander@diakonieberatung-vogtland.de

Sprechzeiten:
Nach Bedarf

www.diakonieberatung-vogtland.de
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2 Beratung und
Unterstutzung

2.4 Verbraucherberatung

Verbraucherzentrale Sachsen
Unabhangige Beratung in Fragen des privaten Konsums

Kontakt:
Sachsenweites zentrales Termintelefon:

O 0341/6962929

Sprechzeiten:
Beratungsbus auf dem Markplatz vor dem
Oelsnitzer Rathaus jeden 1. Freitag im Monat von g - 13 Uhr

@ www.yerbraucherzentrale-sachsen.de

2.5 Schlichtungsstelle / Sozialrechtsberatung

Schiedsstelle/Friedensrichter

Schlichtungs- und Sthneverfahren, Beratungs- und
Verweisungstatigkeiten

Kontakt:

Stadtverwaltung Oelsnitz - Ordnungsamt
Markt 1, 08606 Oelsnitz/V.

O 037421/73-0

www.oelsnitz.de
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2 Beratung und
Unterstutzung

2.5 Schlichtungsstelle / Sozialrechtsberatung
Sozialverband VdK Sachsen e V.

kompetente Sozialrechtsberatung (Gesundheit, Rente,
Pflege, Behinderung)

Sprechzeiten:
Sozialrechtsberatung ausschlieBlich nach vorheriger Anmeldung
uber VdK-Beratungsstelle in Plauen

O 03741/522458
© bsplauen@sxvdk.de

Sprechzeit Ehrenamt:
SchmidtstraBe 6, 08606 Oelsnitz/V.
dienstags von 09:00 bis 12:00 Uhr

O 037421/27614
© ovoelsnitzasxvdk.de

weitere Informationen zu regelmaBigen Veranstaltungen:
www.sachsenvdk.de/ov-oelsnitz
2.6 Schuldnerberatung

AWO Vogtland Bereich Reichenbach eV.

Beratungsstellen in Plauen, Adorf, Klingenthal und
Reichenbach

weitere Informationen unter:
® www.awovogtland.de/beratungsdienste/schuldnerberatung
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3 Finanzielle
Unterstutzung

3.1 Sozialhilfe / Grundsicherung

3.2 Wohngeld

3.3 Leistungen nach SGB Il zur Sicherung des
Lebensunterhaltes

3.4 Bildung und Teilhabe

DRK Quartiersburo

Kontakt:
Markt 9, 08606 Oelsnitz/V.

Ansprechpartnerin:

Silke Bbhm

@ 0176/40377714

@ s.boehm@drk-oelsnitz.de

Offnungszeiten:
Dienstag 09:00-12:00 Uhr und 13:00-18:00 Uhr
Donnerstag 09:00-12:00 Uhr und 13:00-16:00 Uhr

www.drk-oelsnitz.de

\WWeiterfUhrende Informationen finden Sie auch unter
www.arbeitsagenturde
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4 Pflege und Betreuung

4.1 Pflege- und Betreuungsangebote

DRK Kreisverband Oelsnitz (Vogtl) e.V.

Ambulanter Pflegedienst Oelsnitz/Vogtl.

Kontakt:
August-Bebel-Str. 31, 08606 Oelsnitz/V.

Pflegedienstleitung:
Katarzyna Niemann
O 037421/49720 oder (Y 0171/7293130

Betreutes Wohnen “Sperkenblick”
Tagespflege ,Sperkenblick®

Kontakt:

MelanchthonstraBe 24, 08606 Oelsnitz
@ 037421/4970

@ 037421/49765 und @ 0159/01578420
© tp-oe@drk-oelsnitz.de

www.drk-oelsnitz.de

Mitteldeutsche Hausnotruf und Service gGmbH

Kontakt:

Bremer Str. 10d, 01067 Dresden

DRK Servicecenter: (@ 08000 365000
Ansprechpartner: Marco Irmscher

O 0351/648010 und @ 0173/5844673

® mirmscher@drk-hnrde www.drk-hnrde
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4 Pflege und Betreuung

4.1 Pflege- und Betreuungsangebote

Hoffnungswerk Vogtland e. V.

Ambulanter Pflegedienst Oelsnitz/Adorf

Kontakt:
Dr.-Fickert-Str. 5, 08606 Oelsnitz/V.

Ansprechpartnerin; Daniela Martin
O 037421/54384
@ d.martin@hoffnungswerk.online

Betreute Wohnanlage ,An der Katharinenkirche" mit Tagespflege

Kontakt:
Dr.-Fickert-Str. 5, 08606 Oelsnitz/V.

Ansprechpartnerin: Daniela Martin

@ 037421/54343
@ d.martin@hoffnungswerk.online

Altenpflegeheim Betesda

Kontakt:
PestalozzistraBe 30, 08606 Oelsnitz/ V.

Ansprechpartner. Mario Stark
@ 037421/54216

© mstark@hoffnungswerk.online

www.hoffnungswerk.online
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4 Pflege und Betreuung

4.1 Pflege- und Betreuungsangebote

Volkssolidaritat Vogtland e. V.

Ambulanter Pflegedienst mit Hausnotruf, Pflegeberatung,
hauswirtschaftlichen Diensten und weiteren Leistungen
Kontakt:

Rudolf-Breitscheid-Platz 1, 08606 Oelsnitz/V.

(im Mehrgenerationenhaus ,Goldenen Sonne*)

o 037421/22767
© pflegedienst-oelsnitz@vs-vogtland.de

Tagespflege

Kontakt:

Otto-Riedel-Str. 3, 08606 Oelsnitz

O 037421/726895

© tagespflege-oelsnitzavs-vogtland.de

Seniorenwohngruppe

Kontakt:

Rudolf-Breitscheid-Platz 1, 08606 Oelsnitz/Vogtl
(im Mehrgenerationenhaus ,Goldene Sonne®)

O 037421/624995
© swg-oelsnitzavs-vogtland.de

Mahlzeitendienst ,Essen auf Radern® fur Oelsnitz
Kontakt:

ReiBiger StraBe 50, 08525 Plauen

O 03741/146-507

@ ear-plauen@vs-vogtland.de

www.vs-vogtland.de
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4 Pflege und Betreuung

4.1 Pflege- und Betreuungsangebote

Medi-Contact GmbH - Ambulante Pflege

Kontakt:

Bahnhofstr. 25, 08606 Oelsnitz

Ansprechpartner: Horst Duscher, Ramona Grunert
O 037421/28282

@ info@pflege-vogtland.de

www.pflege-vogtland.de

Verein fur Gemeindediakonie Triebel eV. - Ambulante Pflege

Kontakt:
HauptstraBe 35, 08606 Triebel
Ansprechpartnerinnen: Maren Hennig und Karina Seidel

@ 037434/81219
® info@diakonie-triebel.de

www.diakonie-triebel.de

AOK Plus- Pflegeberatung
Pflegeberaterin: Anja Unger
O 0173/6693579

® anja.unger@plus.aok.de

www.plusaok.de
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4 Pflege und Betreuung

4.2 Trauerbegleitung

Ambulanter Hospiz- und Beratungsdienst NACHSTENLIEBE e. V.

Besucheradresse;
Zoéphelsches Haus
GrabenstraBe 31, 08606 Oelsnitz/Vogtland

Koordinatorin: Petra Zehe

O 03744/3652577

@ kontakt@hospizverein.net
Trauer-Cafeé:

jeden 2. Mittwoch im Monat von

15.00 - 17:00 Uhr (Juli/August Sommerpause)

www.hospizverein.net
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5 Sozialpsychiatrische
Hilfen

5.1 Psychosoziale Dienste

AuBenstelle des Landratsamtes Vogtlandkreis in der
StephanstraBe 9 in Oelsnitz/V.

Gesundheitsamt - Sozialpsychatrischer Dienst
Besucheradresse;

StephanstraBe 9, 08606 Oelsnitz/V.

Raum: 0.17

Sozialarbeiter: Franz Schneider

O 03741/300-3511

© spdi@vogtlandkreis.de

Sprechzeiten:
Dienstag alle zwei Wochen nach vorheriger Terminvereinbarung

wwwogtlandkreis.de
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5 Sozialpsychiatrische
Hilfen

5.2 Suchtberatung

Diakonisches Beratungszentrum Vogtland gGmbH

Suchtberatungs- und Behandlungsstelle Selbsthilfegruppen

Kontakt:
Falkensteiner StraBe 54, 08606 Oelsnitz/V.

O 037421/26700
@ sbb-oelsnitz@diakonieberatung-vogtland.de

Sprechzeiten:

Montag: 13:00 - 17:.00 Uhr

Dienstag: 09:00 - 16:00 Uhr

Mittwoch: 09:00 - 17:00 Uhr

Donnerstag und Freitag: 09:00 - 12:00 Uhr

Traumrausch Praventionsmobil

Das Projekt ist vorrangig fur Kinder und Jugendliche
im Alter von 10 - 27 Jahren im Vogtlandkreis (max. 28 Teilnehmende)

@ 037421/26700 und (@ 0151/25629897
® traumrausch@diakonieberatung-vogtland.de

www.diakonieberatung-vogtland.de
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6 Wohnen und
Obdachlosenhilfe

6.1 Einwohnermeldeamt

Stadtverwaltung Oelsnitz - Einwohnermeldeamt

Kontakt:
Rathaus Markt 1, 08606 Oelsnitz/V.
0 037421/73-0 (BUrgerservice)

Offnungszeiten:

Montag 09:00 bis 12:00 Uhr

Montags kann wahrend der Offnungszeiten ein kurzes Anliegen pro
Person ohne Termin erledigt werden.

Dienstag 09:00 bis 12:00 Uhr und 13:00 bis 18:00 Uhr
Mittwoch geschlossen

Donnerstag 09:00 bis 12:00 Uhr und 13:00 bis 16:00 Uhr
Freitag 09:00 bis 12:00 Uhr

Terminvergabe:
online (@www.oelsnitz.de/buerger/online-terminreservierung) oder
personlich vor Ort oder telefonisch Uber den Burgerservice

6.2 Wohnungslosenhilfe

Stadtverwaltung Oelsnitz - Ordnungsamt

Kontakt:
Rathaus Markt 1, 08606 Oelsnitz/V.

Q@ 037421/73-0
www.oelsnitz.de
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6 Wohnen und
Obdachlosenhilfe

6.2 Wohnungslosenhilfe

Diakonie Plauen - Ambulant Betreutes Wohnen

Kontakt:
Kirchplatz 2, 08606 Oelsnitz/V.

Sprechzeiten nach Vereinbarung

® 037421/22196
@ celsnitzadiakonie-plauen.de

www.diakonieberatung-vogtland.de

6.3 Wohnraumanpassung /
Wohnumfeldverbessernde MaBnahmen

DRK Quartiersburo

Unterstutzung fur Privatpersonen bei Wohnraumanpassung wegen
Pflegebedarf

Kontakt:

Markt 9, 08606 Oelsnitz/Vogtl
Ansprechpartnerin; Silke Bohm
@ 0176740377714

® sboehm@drk-oelsnitz.de

Sprechzeiten:
Dienstag 09:00 bis 12:00 Uhr und 13:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag 09:00 bis 12:00 Uhr und 13:00 bis 16:00 Uhr

www.drk-oelsnitz.de
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7 Arbeit und Bildung

7.1 Unterstitzung bei der Arbeitssuche und
Ausbildungsplatzvermittlung

Arbeitsagentur

Besucheradresse:
Dr.-Friedrichs-Str. 5a, 08606 Oelsnitz/V.

Sprechzeiten:
Beratungen erfolgen ausschlieBlich terminiert

@ 080074555500 (Servicetelefon kostenfrei)
www.arbeitsagenturde/eservice

7.2 Fortbildung / Qualifizierung und
Umschulung

Grone Bildungszentren Thuringen und Sachsen GmbH -
Trainingscenter Oelsnitz/Vogtl.

Kontakt:
Raschauer Str. 21, 08606 Oelsnitz/V.
® 0177/2532899

www.grone.de
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7 Arbeit und Bildung

7.2 Fortbildung / Qualifizierung und
Umschulung

Volkshochschule Vogtland - Geschaftsstelle Oelsnitz/V.

Kontakt:
Raschauer Str. 21, 08606 Oelshitz/V.
Ansprechpartnerin: Adelheid Hartmann

@ 037421/23770
@ hartmann@vhs-vogtland.de

7.3 Studien- und Berufsberatung fur die
Schiiler der betreffenden Schulen

Julius-Mosen-Gymnasium

Kontakt:

MelanchthonstraBe 11, 08606 Oelshitz/V.

Ansprechpartnerin: Frau Georgi

@ 0800/4555500 (Terminvereinbarung Uber die Agentur fur Arbeit)
O 037421/22572 (Sekretariat des Julius-Mosen-Gym.)

@ sekretariat@mosengymnasium.de

www.arbeitsagentur.de/vor-ort/plauen/julius-mosen-gymnasium-oelsnitz
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7 Arbeit und Bildung

7.3 Studien- und Berufsberatung fir die
Schiiler der betreffenden Schulen

Oberschule Oelsnitz

Kontakt:

Karl-Marx-Platz 12, 08606 Oelsnitz/V.
Ansprechpartnerin: Frau Hartung

® 037421/22347 (Sekretariat der Oberschule Oelsnitz)
@ direktion@os-oelsnitz.de
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8 Angebote fur Kinder,
Jugendliche und Familien

8.1 Institutionelle Ansprechpartner

Stadtverwaltung Oelsnitz - Sachgebiet Bildung
(Kitas, Schulen, Horte, Vereine)

Kontakt:

Markt 1, 08606 Oelsnitz/V.
Ansprechpartnerin: Sandra Scheuer
O 037421/73-147

@ scheuer@oelsnitz.de

8.2 Forder- und Freizeitangebote

Jumi Kinderhilfe e.V.
Forder- und Freizeitangebote flr Kinder ab 3 Jahren

Mit unseren Foérder- und Freizeitangeboten unterstutzen wir Kinder ab
3 Jahren dabei, ihre Fahigkeiten, Interessen und sozialen
Kompetenzen spielerisch zu entfalten. Unsere Angebote eignen sich
fur Familien ebenso wie fur Kindertageseinrichtungen und Horte, um
die Entwicklkung der Kinder aktiv zu férdern.

Kontakt:
SchillerstraBe 8, 08606 Oelsnitz/V.

@ 037421/123891
© anfragen@jumi-kinderhilfe.de
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8 Angebote fur Kinder,
Jugendliche und Familien

8.2 Férder- und Freizeitangebote

Bunte Kiste
Mobile Veranstaltungen und Angebote fur Kinder und Jugendliche

Kontakt:
Ansprechpartnerin Anja Olbrich
@ 01523/3884450

8.3 Kinder- und Jugendhilfe
Volkssolidaritat Vogtland e. V. - (Kinder- und Jugendzentrum im MGH)

Kontakt:
Rudolf-Breitscheid-Platz 1, 08606 Oelsnitz/V.
(im Mehrgenerationenhaus ,Goldene Sonne*)

@ 037421/720069
@ kja-oelsnitz@vs-vogtland.de
www.ys-vogtland.de

Offnungszeiten:
i.d.R. Montag bis Freitag von 14:00 - 18:00 Uhr

Volkssolidaritat Vogtland eV. -

Kinder- und Jugendzentrum “Neues Leben”
Kontakt:

Adolf-Damaschke-StraBe 101, 08606 Oelsnitz/V.
@ 037421/720069

@ kja-oelsnitz@vs-vogtland.de
wwwyvs-vogtland.de
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8 Angebote fur Kinder,
Jugendliche und Familien

8.3 Kinder- und Jugendhilfe

Diakonie Auerbach - Mobile Jugendarbeit im Oberen
Vogtland

Kontakt:

Ansprechpartnerin: Linda Gerisch
© mja@diakonie-auerbach.de
www. diakonie-auerbach.de

8.4 Unterstitzung fur Famlien vor und nach
der Geburt

Hebammenpraxis Zeit.Punkt Maria Wilfert
Kontakt:
Karl-Marx-Platz 8, 08606 Oelsnitz/V.

Q@ 0152/56344753
https.//wilferthebamio.de/

Hebamme Franziska Schubert

e 0171/8942117
https.//www.hebamme-franziskaschubert.de/

Schwangerschaftsberatung
Landratsamt Vogtlandkreis

Q@ 03741/300 3558

@ schumann.doreen@vogtlandkreis.de

Schwangerschaftsberatungsstelle AWO Kreisverband Vogltland e.V.
Neundorfer StraBe 88, 08523 Plauen

® 03741/423593

©® schwangerschaftsberatung@awo-vogtland.de
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Selbstbestimmtes Leben
im Alter

9.1 Betreuungs- und Entlastungsleistungen

DRK Pflegedienst Oelsnitz/V.
Ubernahme von Dienstleistungen im Haushalt und Alltag

Kontakt:
August-Bebel-StraBe 31, 08606 Oelsnitz
O 037421/49720

Agentur fur Haushaltshilfe

Hilfe und Betreuung im Alltag/Haushalt
Ansprechpartner: Herr Progscha

® 037421/579560

@ boesenbrunn@agfh.de
www.agfh.de

FROBI

Hausdienste, Entlastung, Begleitung
Kontakt:

Am Oberen Winkel 4, 08606 Oelsnitz/V.
Ansprechpartnerin: Heike Dassler

@ 037421/704851 und @ 0175/1593621
® froebi-hilft-dir@outlook.de
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9 Selbstbestimmtes Leben
im Alter

9.1 Betreuungs- und Entlastungsleistungen

Diakonischer Betreuungsverein im Vogtland e\V.
- FUuhrung gesetzlicher Betreuungen und Informationen zu
Vorsorgevollmachten, Betreuungs- und Patientenverfugungen

Kontakt:

Dr.-Fickert-StraBe 5, 08606 Oelsnitz/V.
Ansprechpartner: Christoph Apitz

@ 037421/21723 und (@ 0173/2190702
© Dbtvoelsnitzapitz@t-online.de

9.2 Alltagsbegleitung

DRK Quartiersburo
Vermittlung von Alltagsbegleitung fur Senioren ohne Pflegegrad

Kontakt:
Markt 9, 08606 Oelsnitz/V.

Ansprechpartnerin: Silke Bohm
@ 0176740377714
@ s.boehm@drk-oelsnitz.de

Sprechzeiten:
Dienstag 09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 16:00 Uhr

www.drk-oelsnitz.de

Weitere Hilfsangebote in Ihrer Nahe finden Sie auch im online
Pflegenavigator der AOK: www.aok.de/pk/pflegenavigator/
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9 Selbstbestimmtes Leben
im Alter

0.3 Fahrdienste

DRK Kreisverband Oelsnitz (Vogtl) e V.
Kontakt:

MelanchthonstraBe 26, 08606 Oelsnitz/V.
Ansprechpartner: Maik Schinnerling

Q 037421/4970 und e 0171/4654411
@ info@drk-oelsnitz.de

www.drk-oelsnitz.de

9.4 Generationsuibergreifende Angebote
Volkssolidaritat Vogtland eV.

Mehrgenerationenhaus "Goldene Sonne" (mit dem Café "Sonne")
Kontakt:

Rudolf-Breitscheid-Platz 1, 08606 Oelsnitz/V.
@ 037421/27271

@ mgh-oelsnitzavs-vogtland.de

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 13:00 bis 18:00 Uhr

wwwyvs-vogtland.de
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9 Selbstbestimmtes Leben
im Alter

9.5 Spezielle Angebote fiir Senioren

,Digitaler Technikpate" im DRK - Quartiersburo

Kontakt:

Markt 9, 08606 Oelsnitz/ V.
Ansprechpartnerin: Silke Bohm
® 0176/40377714

© sboehm@drk-oelsnitz.de
Sprechzeit nach Bedarf

Seniorengymnastik des DRK

Kontakt:

August-BebelstraBe 31, 08606 Oelsnitz/V.
Ansprechpartner: Rolf Mdbius

@ 037421/4970

© info@drk-oelsnitz.de

Montag von 14:00 - 15:00 Uhr
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10 Menschen mit Behinderung

10.1 Beratung fur Menschen mit Behinderung

Diakonisches Beratungszentrum Vogtland gGmbH
Beratungsstelle fur Menschen mit Behinderung und chronischer
Erkrankung

Kontakt:
Kirchplatz 2, 08606 Oelsnitz/V.
O 037421/720062

@ jweidelt@diakonieberatung-vogtland.de

Sprechzeiten: Di + Do nach Vereinbarung

www.diakonieberatung-vogtland.de

10.2 Teilhabeangebote

Hoffnungswerk Vogtland e.V.

Hoffnungswerk Manufakturen

Einrichtung der beruflichen und sozialen Integration fur Menschen mit
Behinderung (anerkannte Werkstatt fur Menschen mit
Beeintrachtigungen)

Kontakt:

Am Johannisberg 4, 08606 Oelsnitz/V.
Bereichsleiterin: Cornelia Kunadt

@ 037421/483-0

@ manufakturen@hoffnungswerk.online

www.hoffnungswerk.online
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10 Menschen mit Behinderung

10.2 Teilhabeangebote

Hoffnungswerk Vogtland eV.

Hoffnungswerk Service gGmbH

Die Besonderheit unserer Einrichtung liegt darin, einen groBen Anteil
unserer Arbeitsplatze an Menschen mit Behinderung zu vergeben
und ihnen die Integration in unsere Gesellschaft zu ermoglichen.

Kontakt:
PestalozzistraBBe 28, 08606 Oelsnitz/V.

Hausmeisterdienste: @ 037421/189200
Reinigung/Wascherei:  037421/189201

Offnungszeiten unseres Buros:
Montag bis Freitag von 08:00 bis 15:00 Uhr
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10 Menschen mit Behinderung

10.3 Besondere Wohnformen

Hoffnungswerk Vogtland e. V.
Wohnheim Lauterbach mit AuBenwohngruppe

Kontakt:
Hofer StraBe 66, 08606 Oelsnitz/V.
Ansprechpartner: Hartwig Schmidt

@ 037421/23024
@ h.schmidt@hoffnungswerk.online

www.hoffnungswerk.online

Wohnheim Marienstift mit AuBenwohngruppe /
Ambulant Betreutes Wohnen

Kontakt:

Stiftsweg 4, 08606 Oelsnitz/V.

Ansprechpartner: Hartwig Schmidt

@ 037421/55417

® h.schmidt@hoffhungswerk.online

www.hoffnungswerk.online
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11 Einrichtungen
und Anlaufstellen

11.1 Behorden

Stadtverwaltung Oelsnitz/Vogtl.

Vereinsregister zu erfragen bei der Stadtverwaltung
Markt 1, 08606 Oelsnitz/V.

® 037421/73-0

www.oelsnitz.de

Landratsamt Vogtlandkreis
Postplatz 5, 08523 Plauen
AuBenstelle Stephanstra3e 9, 08606 Oelsnitz/V.

@ 03741/300-0

wwwyvogtlandkreis.de

11.2 Wohlfahrtsverbande

DRK Kreisverband Oelsnitz (Vogtl) e. V.
MelanchthonstraBe 26, 08606 Oelsnitz/V.
@ 037421/4970

www.drk-oelsnitz.de
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11 Einrichtungen
und Anlaufstellen

11.2 Wohlfahrtsverbande

Volkssolidaritat Vogtland e. V.
Otto-Riedel-StraBe 3, 08606 Oelsnitz/V.

O 037421/726895

wwwys-vogtland.de

Sozialverband VdK Sachsen e. V. Beratungsstelle
Oelsnitz/Vogtl.

SchmidtstraBe 6, 08606 Oelsnitz/V.

@ 037421/27614

www.sachsenvdk.de

Hoffnungswerk Vogtland e. V.
Pestalozzistr. 30, 08606 Oelsnitz/V.
O 037421/54-0

www.hoffnungswerk.online

Diakonisches Beratungszentrum Vogtland gGmbH
Kirchplatz 2, 08606 Oelsnitz/V.
O 037421/720061

www.diakonieberatung-vogtland.de
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11 Einrichtungen
und Anlaufstellen

11.2 Wohlfahrtsverbande

AWO Vogtland Bereich Reichenbach e V. - Beratungszentrum
“‘Oberes Vogtland”

AuBenstelle Oelsnitz/V.

August-Bebel-StraBe 22, 08606 Oelsnitz/ V.

O 037421/20991

www.awovogtland.de

11.3 Kontakt- und Informationsstelle fiir
Selbsthilfegruppen KISS

Landratsamt Vogtlandkreis

Ortsansassige Selbsthilfegruppen zu erfragen im Gesundheitsamt
des Landratsamtes Vogtlandkreis

Kontakt:

Postplatz 5, 08523 Plauen

Ansprechpartnerin: Frau Eilenberger

@ 03741/300-3504

wwwyogtlandkreis.de
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11 Einrichtungen
und Anlaufstellen

11.4 Birgerstiftung und Vereine

Burgerstiftung Oelsnitz/Vogtl. - Stiftergemeinschaft der
Sparkassen Vogtland

Stadtverwaltung Oelsnitz

Markt 1, 08606 Oelsnitz/Vogtl

© ob@oelsnitzde

Stadtverwaltung Oelsnitz - Sachgebiet Bildung
(Vereine)

Kontakt:

Markt 1, 08606 Oelsnitz/V.
Ansprechpartnerin: Sandra Scheuer
® 037421/73-147

@ scheuer@oelsnitz.de

www.oelsnitz.de

Informationen zu ortsansassigen Vereinen finden Sie auch
auf der Internetseite der Stadtverwaltung Oelsnitz:

www.oelsnitz.de/buerger/kultur-und-freizeit/freizeitangebote/oelsnitzer-ve
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12 Notfallkontakte

12.1 Allgemeine Notfallnummern und Kontakte

Polizei

Kassenarztlicher Bereitschaftsdienst
Rettungsdienst/Feuerwehr
Apothekendienst

Giftnotruf

Silbernetz -

das Netzwerk gegen Einsamkeit im Alter
(Taglich von 08: 00 bis 22:00 Uhr)

Telefonseelsorge (rund um die Uhr)

12.2 Notfallhelfer vor Ort

Freiwillige Feuerwehr Oelsnitz/V.
Kontakt:

® w0

O 116 117

® 2

0800/0022833

0361/730730

0800/4708090

0800/1110111
0800/1110222

6 6 6 06

Rudolf-Breitscheid-Platz 8, 08606 Oelsnitz/V.

® Notruf Feuerwehr: 112
@ 037421/22461
(1] info@ff-oelsnitz.de

www.ff-oelsnitz.de
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12 Notfallkontakte

12.2 Notfallhelfer vor Ort

Burgerpolizei Oelsnitz/V.

Die Burgerpolizisten sind Ihre Ansprechpartner vor Ort.
Kontakt:

Friedrich-Engels-Stra3e 2, 08606 Oelsnitz/V.
Polizeihauptmeister: Gunter Schwab

Einsatzgebiet: Oelsnitz, Bosenbrunn, Eichigt, Triebel

O Notruf Polizei: 110
® 037421/43-0

Sprechzeiten: Im Polizeistandort Oelsnitz/V. wird der Dienst
bedarfsorientiert geleistet. Termine kdnnen unter oben genannter

Telefonnummer vereinbart werden.

www.polizei.sachsen.de

Rettungszweckverband Sudwestsachsen fur besondere Notlagen
Kontakt:

O 03741/457-299

© krisenstabarettzv-sws.de

www.rettzv-sws.de
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12 Notfallkontakte

12.2 Notfallhelfer vor Ort

Strom

Oelsnitz, Taltitz, Planschwitz: SWOE Stérungshotline Strom
O 03742127945

Restliche Region: Mithetz Entstérungsnummer
@ 0800 2 305070 (kostenfrei)

\Xasser

vogtlandweit
@ 03741 402

Gas

SWOE Gas-Notruf
e 037421 21538
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Nehmt Hilfe an!

WIR SIND IMMER
FUR EUCH DA!

Deutsches
Rotes
Kreuz

So erreichen Sie uns:

DRK KV Oelsnitz (Vogtl) e V. @ 037421 4970
MelanchthonstraB3e 26 @ www.drk-oelsnitz.de
08606 Oelsnitz / Vogtl. Q©info@drk-oelsnitz.de




	DRK KV Oelsnitz (Vogtl) e.V.
	Sozialwegweiser
	Anlaufstellen, Beratung & soziale Angebote in Oelsnitz
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	Dieser Ratgeber dient der Übersicht zu verschiedenen Hilfsangeboten für die Bewohner der Stadt Oelsnitz/Vogtl. Sie finden darin regionale Anlaufstellen zu verschiedenen Unterstützungsmöglichkeiten. Das ortsansässige Quartiersbüro sieht sich dabei als Schnittstelle, um die Vielzahl an Angeboten bürgerfreundlich zu strukturieren und als Sozialwegweiser aufzuarbeiten. Trotz sorgfältiger Abstimmung mit den einzelnen Trägern können sich Ergänzungen ergeben. Eine Onlineversion des Sozialwegeisers ist in Arbeit und wird dann fortlaufend aktualisiert. Der Ratgeber erhebt keinen Anspruch auf Aktualität und Vollständigkeit.
	Herzlichst,
	Ihr DRK KV Oelsnitz (Vogtl) e.V.
	Unser Quartiersprojekt „Oelsnitz vernetzt: Gemeinsam vom Rand in die Mitte/Große Kreisstadt Oelsnitz/Vogtl.“ wird gefördert aus Mitteln der Deutschen Fernsehlotterie
	Seite 4
	Liebe Bürgerinnen und Bürger der Stadt Oelsnitz/Vogtl.,
	wer Unterstützung benötigt, steht häufig zunächst vor der Frage: An wen kann ich mich wenden? Gerade in schwierigen Lebenssituationen ist es wichtig, schnell verlässliche Informationen und einen geeigneten Ansprechpartner zu finden.
	Der vorliegende Sozialwegweiser soll Ihnen dabei Orientierung geben. Er bündelt die vielfältigen Beratungs-, Hilfs- und Unterstützungsangebote in unserer Stadt und macht sichtbar, wie groß und leistungsfähig das soziale Netzwerk in Oelsnitz ist. Das Spektrum reicht von allgemeinen Beratungsangeboten über Hilfen für Familien, Kinder und Jugendliche bis hin zu Pflege, Betreuung, finanzieller Unterstützung, Teilhabe und Notfallkontakten.
	Unser DRK-Quartiersbüro versteht sich dabei als zentrale Anlauf- und Vermittlungsstelle. Es hilft, Anliegen einzuordnen, passende Angebote zu finden und Kontakte zu den jeweiligen Einrichtungen und Diensten herzustellen.
	Dieser Wegweiser zeigt zugleich, dass soziale Unterstützung eine Gemeinschaftsaufgabe ist. Behörden, Wohlfahrtsverbände, Vereine, Initiativen sowie haupt- und ehrenamtlich engagierte Menschen tragen gemeinsam dazu bei, dass niemand mit seinen Fragen und Sorgen alleinbleiben muss.
	Mein besonderer Dank gilt dem Team unseres Quartiersmanagements für die sorgfältige Zusammenstellung und Aufbereitung der umfangreichen Informationen. Ebenso danke ich allen Einrichtungen und Ansprechpartnern, die ihre Angebote eingebracht und damit zum Gelingen dieses Sozialwegweisers beigetragen haben.
	Ich wünsche mir, dass dieser Ratgeber vielen Menschen eine wertvolle Hilfe ist, Hemmschwellen abbaut und den Weg zur richtigen Unterstützung erleichtert.
	Zögern Sie nicht, die aufgeführten Beratungs- und Hilfsangebote in Anspruch zu nehmen. Sie sind herzlich willkommen – und alle Beteiligten freuen sich darauf, Sie mit ihren Angeboten zu unterstützen.
	Mit freundlichen Grüßen
	Dr. Gideon Türpe
	Vorstandsvorsitzender
	DRK Kreisverband Oelsnitz (Vogtl) e. V.
	Seite 6
	„Das Quartiersbüro stellt sich vor“
	Das Quartiersbüro am Markt 9 in Oelsnitz arbeitet im Rahmen eines geförderten Projektes unter dem Titel „Oelsnitz vernetzt: Gemeinsam vom Rand in die Mitte / Große Kreisstadt Oelsnitz/Vogtl.“
	Das übergeordnete Ziel unserer Quartierstätigkeit ist die Verbesserung der soziokulturellen Lebensbedingungen der Bürgerinnen und Bürger in Oelsnitz und den umliegenden Ortschaften.
	Dafür wollen wir  Menschen und Akteure im Sozialraum intensiver miteinander vernetzen, aber auch mit Beratung und Hilfestellung zur Seite stehen.
	Außerdem soll dieses Projekt folgendermaßen zur Stadt- und Sozialraument-
	wicklung beitragen:
	aktive Mitgestaltung im Rahmen von politischer, sozialer und kultureller
	Teilhabe zu ermöglichen
	das bürgerschaftliche Engagement durch Befähigung zur Selbsthilfe zu unterstützen
	Ehrenamtliche motivieren und zu unterstützen sowie Anregung zur Nachbarschaftshilfe zu geben
	regelmäßige Informationsveranstaltungen und Gruppenangebote anzubieten
	gemeinsame Treffen und Erfahrungsaustausche mit Vereinen und Initiativen in Oelsnitz zu ermöglichen, mit dem Ziel Kräfte durch Kooperationen zu bündeln

	Das Quartiersbüro am Markt 9 in Oelsnitz
	hat dienstags von 9.00 bis 12.00 sowie 13.00 bis 18.00 Uhr
	und donnerstags von 9.00 bis 12.00 sowie 13.00 bis 16.00 Uhr geöffnet.
	Kontakt:
	Ansprechpartnerin/ DRK- Quartiersmanagerin Silke Böhm
	Tel.:   0176 403 777 14
	Mail:  s.boehm@drk-oelsnitz.de
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